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El grupo abierto del Espacio Psicosocial TEA

• Fecha de creación: 23 de septiembre de 2020.

• Número sesiones: (32) 2020 (5); 2021 (10); 2022 (6); 2023 (11).

• Grupo abierto para familiares de personas con TEA.

• Encuentro gratuito, el último martes de cada mes (11:30-12:30h).

• Lugar: PSISE - Plaza Castilla, 28029 Madrid.

• Reunión presencial con posibilidad de extensión online.

• El grupo cuenta con una comunidad de WhatsApp (89 miembros)
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Encuesta de Fin de Año 2023
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PROCEDENCIA PARTICIPANTES (N30)

(EDAD: MIN 29; MAX 62; MEDIA=44; 1 HOMBRE Y 29 MUJERES)



Participación en las reuniones del espacio
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Modalidad de asistencia

8 8

7 7

0

6

14

10

0

2

4

6

8

10

12

14

16

Nunca he asistido Presencial Online Mixto (presencia y online

2020-2022 (21 sesiones) 2023 (11 sesiones)



Año de ingreso en grupo de Whatsapp
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Satisfacción global (N30)
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Beneficios percibidos (Irvin Yalom)
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Día y horario del Espacio psicosocial para el 2024
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¿Qué se podría mejorar del Espacio Psicosocial?

1. Más sesiones y sistema de apadrinamiento.
2. Opción a dos grupos (el actual y el sábado o tarde entre semana).
3. Ampliar el horario hasta las 13:00. 
4. Agrupar a las familias por rangos de edad.  
5. La calidad del sonido en las conexiones.
6. Hacer una encuesta de los próximos temas a tratar.
7. Una introducción de la temática de 10-15 minutos para romper el 

hielo y animar.
8. Dejar cuestiones muy concretas para un asesoramiento 

individualizado y enfocarse en la temática de la sesión.



¿Qué se podría mejorar del grupo de WhatsApp?

1. No temáticas de carácter político y no escribir a altas horas de la noche.
2. Conocer el protocolo para añadir gente o solicitar acceso. 
3. Encuentro muy fría la participación de la gente y están como observadores y no 

como protagonistas.
4. Yo incorporaría a Terapeutas de la FAM que puedan enriquecer la conversación y 

temas (datos, colegios, diversidad de temas relacionados con el TEA).
5. Talleres de ocio para los padres, ya que hay momentos que no podemos más y 

necesitamos apoyo.
6. Se utiliza como canal de comunicación con usuarios antiguos y recién llegados, 

estaría bien, que cada x tiempo, se pusiese una última actualización de últimos 
boletines, informes, guías, trámites etc.



PSISE se traslada más cerca del intercambiador de Plaza 
Castilla

psisemadrid.org/espacio-familias-tea

Nueva dirección 

de PSISE 2024. 

Calle Cedros 

50/Calle Vinca 1 

(plaza Castilla), 

28029 Madrid



¡Muchas
gracias!
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