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Seminarios Monográficos del Máster Universitario de Psicología Infantil y Juvenil

Familia y Desarrollo Temprano: Impactos,
Evaluación e Intervención en la Primera Infancia
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https://psisemadrid.org/2025/10/17/seminarios-monograficos-del-master-universitario-de-psicologia-infantil-y-juvenil-mupij-2025-26/
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https://uemalcobendas.busup.com/


Este seminario analiza cómo el alcoholismo parental puede afectar el desarrollo cognitivo,
emocional y social de los niños, generando entornos inestables y vínculos inseguros. Se
subraya la importancia de la detección precoz y la intervención temprana para apoyar a la
familia, fortalecer la resiliencia infantil y prevenir la repetición del ciclo de sufrimiento,
favoreciendo trayectorias de desarrollo más saludables.

Ana Isabel Macías Molina es psicóloga general sanitaria con formación de
posgrado en Psicología de Emergencias, Intervención en Violencia de Género y
Dirección de Centros de Servicios Sociales. Cuenta con una sólida trayectoria
profesional en el ámbito clínico, educativo y social, habiendo trabajado tanto
en el sector público como en entidades especializadas en la atención a la
infancia, la mujer y colectivos en situación de vulnerabilidad.

Actualmente desarrolla su labor como psicóloga y psicoterapeuta en el Centro
de Atención Temprana APAMA (Alcobendas), combinando la intervención con
niños de 0 a 6 años y sus familias con la formación y supervisión de equipos en
instituciones y fundaciones dedicadas a la prevención y el tratamiento de la
violencia de género y las adicciones.

Su experiencia incluye además la intervención psicosocial en emergencias
dentro del ERIE Psicosocial de Cruz Roja, con más de 200 actuaciones en
situaciones de crisis, así como la colaboración docente con universidades y
centros formativos.

Comprometida con un enfoque integral de la salud mental, su trabajo combina
la atención clínica, la prevención y la formación, con una mirada centrada en la
resiliencia, la equidad y el bienestar psicológico a lo largo del ciclo vital.
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Este seminario ofrece una mirada al papel fundamental que desempeña la familia en la
intervención con personas con autismo. Desde un enfoque centrado en la familia, se abordará
cómo el acompañamiento emocional, la formación específica y la participación activa de
madres, padres y hermanos pueden influir de manera decisiva en el desarrollo y bienestar de
las personas con TEA.

A lo largo de la sesión se presentarán herramientas prácticas para favorecer la implicación
familiar en el proceso terapéutico, promover entornos seguros, predecibles y afectivos, y
fortalecer una colaboración auténtica entre profesionales y familias que contribuya a
potenciar la evolución y la calidad de vida de la persona con autismo.

Evaluación e Intervención en TEA
con Enfoque Centrado en la Familia

Amelia Martínez
Conejo 

Amelia Martínez Conejo y Teresa Quirós García forman parte del equipo
del Centro Gatea, referente en el ámbito del autismo. Su trabajo se
apoya en tres pilares: las personas con autismo, las familias y los
profesionales, con el propósito común de construir una sociedad más
comprensiva, accesible e inclusiva.

Amelia, psicóloga y responsable del centro, cuenta con una amplia
trayectoria en el acompañamiento a personas con Trastorno del
Espectro del Autismo (TEA) y sus familias, coordinando el trabajo clínico,
la supervisión terapéutica y la formación de profesionales desde un
enfoque basado en la evidencia y centrado en la persona.

Teresa Quirós, psicóloga clínica y terapeuta en Gatea, desarrolla su labor
en la intervención directa con niños, adolescentes y adultos con TEA,
aplicando metodologías individualizadas que fomentan la comunicación,
la autorregulación y la participación activa del entorno familiar y
educativo.

Teresa Quirós García
gatea.org
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